
Tase 1 Tase 2 Tase 3 Tase 4 Privaat
Hooldus-
kulu (al.

01.04)

Käru 1450€ +150€ +250€ +350€ +350€ 750€

Piigaste 1525€ +150€ +250€ +350€ +450€ 825€

Lihula 1475€ +150€ +250€ +350€ +375€ 740€

Värska 1400€ +150€ +250€ +350€ +350€ 725€

Saaremaa 1475€ +150€ +250€ +350€ +500€ 750€

Kunda 1450€ +150€ +250€ +350€ +350€ 770€

Valkla 1650€ +150€ +250€ +350€ +450€ 815€

Järve 1450€ +150€ +250€ +350€ +350€ 720€

Pirita 1750€ +150€ +250€ +350€ +450€ 810€

Merivälja 1750€ +150€ +250€ +350€ +450/650€ 860€

Paide 1450€ +150€ +250€ +350€ +350€ 745€

Tartu 1800€ +150€ +250€ +350€ +450/600€ 810€

Teenuste hinnakiri
Kehtib alates 01.02.2026



ÜLDHOOLDUSTEENUS TASE 1
Madala hooldusvajadusega elanikule

Üldhooldusteenuse tase 1 on madala hooldusvajadusega elanikule, kes tuleb iseseisvalt
toime paljude enesehooldustoimingutega, kuid vajab vähest või osalist juhendamist ja

kõrvalabi igapäevaste toimingute juures. Meie professionaalne ja kogemustega personal
on abiks söömisel, riietumisel, liikumisel, pesemisel, asjaajamisel jms.

ÜLDHOOLDUSTEENUS TASE 2
Keskmise hooldusvajadusega elanikule

Üldhooldusteenuse tase 2 on keskmise hooldusvajadusega elanikule, kes igapäevaste
toimingute juures vajab osalist või täielikku juhendamist ja kõrvalabi paljude igapäevaste

toimingute juures meie kogemustega personali poolt. Meie professionaalne ja
kogemustega personal on abiks söömisel, hügieenitoimingutel, asjaajamisel, riietumisel,

mähkmete vahetamisel, liikumisel jms.

ÜLDHOOLDUSTEENUS TASE 3
Kõrge hooldusvajadusega elanikule

Üldhooldusteenuse tase 3 on kõrge hooldusvajadusega elanikule, kelle füüsiline
võimekus on väga madal ja/või kannatab mäluhäirete all. Elanik vajab täielikku hooldust

ja abi igapäevaste toimingute tegemisel ja enese eest hoolitsemisel. Meie
professionaalne ja kogemustega personal on abiks söömisel, koristamisel, asjaajamisel,
riietumisel, mähkmete vahetamisel, asendi vahetamisel, liikumisel, pesemisel, stoomide

hooldusel, kateetri vahetusel jms.

ÜLDHOOLDUSTEENUS TASE 4
Üldhooldusteenuse tase 4 on elanikule, kellel on diagnoositud

dementsussündroom, hinnatud kognitiivsete häirete funktsiooni langus
(minimental testi abil), mõni raske infektsioon või kui inimene kannatab

sõltuvushäire all (nt alkoholism või narkomaania).
Elanik vajab hooldust, järelevalvet ja abi igapäevaste toimingute tegemisel ja enese eest

hoolitsemisel. Meie professionaalne ja kogemustega personal on abiks söömisel,
koristamisel, asjaajamisel, riietumisel, mähkmete vahetamisel, asendi vahetamisel,

liikumisel, pesemisel, stoomide hooldusel, kateetri vahetusel jms.

*Täpne hoolduskoha maksumus selgub personaalse konsultatsiooni ja hooldusvajaduse
hindamise käigus. 

Igal Südamekodul on eripärad, mis seavad teenuse osutamiseks omad võimalused ja
piirangud. Täpsem informatsioon vastavast Südamekodust.

Üldhooldusteenuse tase määratakse hooldusteenusele tulemise hetkel. Protsessis
osalevad elanik, kaasfinantseerija ja teenuse osutaja. Hooldusteenuse vajaduse

muutumisel võib muutuda ka hind vastavalt tasemele ja hinnakirjale.


